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Under 2026 fortsätter Gröndals Intresseförening sitt engagemang för en långsiktigt hållbar 

utveckling i stadsdelen. Föreningen strävar efter en stadsutveckling som balanserar olika 

allmänintressen, med särskild hänsyn till naturens värden och kulturmiljöerna som bidrar till 

Gröndals unika särart och charm.  

Motiven som förankrar föreningens engagemang 

Närnaturens betydelser 

Närnaturen är avgörande för invånarnas hälsa och livskvalitet. Gröndals grönområden 

fungerar som stadsdelens "gröna lungor" och bidrar med rekreation, frisk luft och biologisk 

mångfald. Forskning, såsom biophiliahypotesen, visar att natur har positiva effekter på både 

fysisk och psykisk hälsa. Därför är det nödvändigt att skydda dessa områden för både 

nuvarande och framtida generationer. 

Gröndals själ och historia 

Gröndals unika identitet formas av samspelet mellan natur, arkitektur och kulturmiljö. 

Historiska initiativ, som arkitekten Olle Enqvists fridlysningsförslag för sjön Trekanten och 

byalagets engagemang för att bevara området, har bidragit till att värna denna balans. 

Föreningen fortsätter denna tradition genom att skydda stadsdelens karaktär och skapa en 

hållbar koppling mellan det förflutna och framtiden, med natur och kultur i harmoni. 

Naturens gränser – vårt ansvar 

Klimatförändringar, förlust av biologisk mångfald och förstörelse av livsmiljöer – en global 

utmaning som kräver lokalt ansvarstagande. Kortsiktig exploatering kan få långsiktiga 

konsekvenser. Därför betonar föreningen vikten av att stadsutvecklingen sker inom ekologins 

gränser, där naturens hälsa är en förutsättning för både social och ekonomisk hållbarhet. 

En balanserad stadsutveckling  

En hållbar stadsutveckling måste förena bevarandet av natur- och kulturvärden med 

invånarnas behov av service och infrastruktur såsom skolor, omsorg, trafiklösningar och 

sociala mötesplatser. Samtidigt bör en balans mellan olika boendeformer främjas och alla 

aspekter av boendet samspela för att skapa en harmonisk och långsiktigt hållbar stadsdel. 

Föreningens grunduppdrag 2026 

Med föreningens ändamål och motiv bakom föreningens engagemang i åtanke, kommer 

grunduppdraget 2026 vara att påverka utvecklingsplaner genom att ställa krav på långsiktigt 

hållbar stadsutveckling.          

Bevaka och informera om stadsutvecklingsplaner  

Föreningen ska följa stadsutvecklingsplaner som presenteras av myndigheter och 

organisationer. Genom att publicera dessa planer på föreningens hemsida kan invånarna få 
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insyn och engagera sig i stadsutvecklingsfrågor.  

Under verksamhetsåret 2026 prövas tre detaljplaner för bostäder i Gröndal, vilka samtliga 

involverar exploatering av grönområden vid Fregattvägen och Ekensbergsvägen. Dessutom 

kommer en uppföljning av detaljplanen för Lövholmen att genomföras under året. 

Påverka genom formella metoder i stadsplaneringsprocessen  

Föreningen ska påverka i stadsutvecklingsfrågor genom att delta i samråds- och 

granskningsfaser i detaljplaneprövningar och, vid behov, överklaga beslut om detaljplaner. 

Synpunkterna ska vara väl underbyggda och lösningsorienterade för att främja en hållbar 

stadsutveckling. 

Föreningens synpunkter: Principer för ställningstaganden 

Beslut och ställningstaganden ska baseras på föreningens kärnvärderingar, grundade i de 

motiv som förankrar vårt engagemang. Följande principer vägleder vårt arbete:  

1 Långsiktigt hållbar utveckling: Att förvalta ett levande arv.  

Vårt ansvar sträcker sig bortom nästa budgetår eller mandatperiod; varje ingrepp måste 

kunna rättfärdigas inför de generationer som ännu inte är födda. Att skydda Gröndals unika 

karaktär handlar inte om att stoppa tiden, utan om att säkerställa att stadsdelens "gröna 

lungor" och historiska själ kan fortsätta andas och ge livskvalitet även i framtiden. 

2 Hushållning och lokaliseringsprincipen: Rätt hus på rätt plats.  

Mark är en ändlig gåva, inte en oändlig vara. Innan orörd naturmark exploateras måste alla 

andra alternativ – som att bygga där asfalten redan ligger eller förtäta i gråa miljöer – vara 

uttömda. Vi försvarar närnaturen eftersom den är avgörande för invånarnas hälsa; 

biophiliahypotesen lär oss att människan behöver kontakten med det gröna för att må bra. 

Att bygga på bekostnad av det ovärderliga är aldrig god hushållning. 

3. Kumulativa effekter: Helheten som håller oss samman.  

Man kan inte hugga ner en skog träd för träd och påstå att skogen finns kvar. Vi accepterar 

inte att vår stadsdel styckas upp i små, isolerade projekt där ingen ser till den sammantagna 

påverkan på helheten. En hållbar stadsutveckling kräver ett övergripande ansvar för 

balansen mellan exploatering och bevarande; vi måste värna den känsliga jämvikten mellan 

behovet av utveckling och skyddet av Gröndals omistliga natur- och kulturvärden.  

Varje nytt ingrepp påverkar inte bara trafiken, luften och tystnaden, utan också den 

långsiktiga harmonin i vår livsmiljö. Vi försvarar inte bara en dunge eller en park – vi 

försvarar den sammanvägda helhet och det nätverk av liv som krävs för att Gröndal ska förbli 

en fungerande och hållbar stadsdel för alla invånare. 

4 EU:s naturrestaureringslag: Naturens rätt att läka.  

Denna lagstiftning innebär i praktiken en fastställd gräns för hur mycket natur som får gå 

förlorad i våra städer. Föreningen ställer sig bakom lagens syfte att stoppa nettoförlusten av 

grönområden och istället främja en stadsutveckling där naturen ges utrymme att återhämta 

sig. Gröndals motståndskraft ska stärkas i en tid av klimatförändringar, där rik biologisk 

mångfald och täta trädkronor är en förutsättning för en miljö som skyddar och helar oss. 
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5 Försiktighetsprincipen: Skydd framför chanstagning.  

Om det finns en risk att våra barns livsmiljö eller områdets själ tar skada, ska vi alltid välja att 

vänta. Det är inte invånarna som ska bevisa naturens värde; det är de som vill exploatera 

som bär bevisbördan för att deras ingrepp inte förstör det vi håller kärt. Vid osäkerhet kring 

ekologiska eller kulturhistoriska konsekvenser ska vi alltid välja att skydda, aldrig att chansa 

med Gröndals framtid 

6 Intresseavvägning: Människan före kortsiktig vinst.  

En god närnatur är fundamentet för fungerande sociala mötesplatser och en harmonisk 

stadsdel. Vår rätt till trygga skolor, parker där vi möts och en miljö som speglar vår historia 

kan inte mätas i pengar. Vid en sammanvägning av intressen måste människans behov av 

hälsa, rekreation och identitet väga tyngre än kortsiktiga ekonomiska vinster.  

Gröndal är inte en byggplats – det är vårt hem. 

Principerna kan tillämpas var för sig och i förening. 

Argumentera objektivt och evidensbaserat  

När föreningen framför synpunkter i prövningsprocesser ska argumentationen vara saklig, 

välstrukturerad och grundad i relevanta lagar och planeringsunderlag. Föreningen ska vara 

uppmärksam på stadens avvägningar mellan olika allmänintressen och de utredningar som 

ligger till grund för detta. Ställningstaganden i förväg bör undvikas. 

Uppmärksamma Gröndals sammanlagda värde 

Gröndal har många värdefulla naturområden, skyddade stränder och kulturhistoriska 

byggnader. Delar av stadsdelen är ett riksintresse för kulturmiljövården. Tillsammans utgör 

dessa element grunden för Gröndals unika identitet.  

Vid prövning av enskilda planförslag är föreningens uppgift att bredda perspektiven och lyfta 

konsekvenserna också ur ett helhetsperspektiv för Gröndal, både på kort och lång sikt. 

Kommunikation och opinionsbildning  

Föreningen ska främst kommunicera genom etablerade kanaler såsom hemsidan och 

debattartiklar, snarare än sociala medier eller offentliga kampanjer. Opinionsbildning bör vara 

saklig och objektiv, och inte föregå kommunens utredningar inför samråd. 

Hemsidan 

Föreningens hemsida ska informera om verksamheten, publicera verksamhetsplaner- och 
berättelser samt tillgängliggöra stadsutvecklingsplaner som berör Gröndal och dess 
närområden. 
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